
FORMATION RECONNUE
Développée en association avec l’industrie 

de la transformation laitère

AEC
MASSOTHÉRAPIE
ÉQUINE
CNL.02

• AEC offerte en mode hybride.
Les laboratoires pratiques ont lieu au campus de 
La Pocatière et la théorie est offerte à distance.

ENSEIGNEMENT HYBRIDE
Formation hybride : théorie en ligne en mode synchrone et labo-

ratoires en présence au campus de La Pocatière 

FORMATION UNIQUE
Programme exclusif à l’ITAQ, comprenant 8 cours pour un 

total de 450 heures de formation réparties sur 2 ans (une fin 
de semaine en présence au campus de La Pocatière

toutes les 2 ou 3 semaines)

CONDITIONS 
• Détenir un diplôme d’études secondaires (DES) ou une

formation collégiale jugée suffisante

• ET avoir suivi la formation Initiation à la massothérapie

équine offerte par la formation continue de l’ITAQ

• ET détenir l’un ou l’autre de ces brevets décernés par
Cheval Québec : Cavalier 1 Western, Cavalier 2 Classique,
Cavalier randonneur 2 (avant 2012) ou Cavalier

randonneur 5 (à partir de 2012), Guide 1 de Tourisme
équestre, ou détenir toute autre formation et expérience
jugée suffisante par l’ITAQ.

ET satisfaire à l’une des conditions suivantes :
- avoir interrompu ses études à temps plein ou poursuivi

des études postsecondaires à temps plein pendant au

moins 2 sessions consécutives ou une année scolaire;
- être visée par une entente conclue entre le collège et

un employeur ou elle bénéficie d’un programme
gouvernemental;

- avoir interrompu ses études à temps plein pendant une
session et a poursuivi des études postsecondaires à

temps plein pendant une session�

COMPLEXE ÉQUIN SITUÉ SUR LE CAMPUS!
L’Institut possède un cheptel d’une cinquantaine de chevaux, 
une écurie de reproduction, un manège intérieur chauffé et 

des carrières d’entraînement extérieures� 

  VOUS APPRENDREZ :
à appliquer des techniques de massage aux 
muscles endoloris; 
à préparer les muscles des chevaux avant un  
entraînement ou une compétition et les détendre 
après l’effort;
en lien avec le diagnostic et les recommandations  
de traitement du vétérinaire, à prodiguer des massages 
au cheval pour son bien-être.
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